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Интернет-ресурсы ОблМО

Чат учителей математики 
ОблМО учителей математики и 
физики
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Интернет-ресурсы ОблМО

Чат учителей физики ОблМО
учителей математики и физики
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Интернет-ресурсы ОблМО

Чат учителей информатики 
ОблМО
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Интернет-ресурсы ОблМО

Канал «Методист. Общее 
образование» (Сферум)
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Интернет-ресурсы ОблМО

Группа «ОблМО учителей 
математики и физики» 
(ВКонтакте)
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Интернет-ресурсы ОблМО

Группа «Методист. Общее 
образование» (ВКонтакте)
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Нормативные документы

Статья 47. Правовой статус педагогических работников. Права и свободы
педагогических работников, гарантии их реализации

Федеральный закон от 08 августа 2024 г № 328-ФЗ 
«О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации»

Статья 47. Правовой статус педагогических 
работников. Права и свободы педагогических 
работников, гарантии их реализации

5.1. Дополнительное профессиональное образование 
педагогических работников по направлению работодателя 
осуществляется по программам повышения квалификации по 
профилю педагогической деятельности или по программам 
профессиональной переподготовки для приобретения новой 
квалификации в области педагогической деятельности или 
управления образовательными организациями.

(часть 5.1 введена Федеральным законом от 21.04.2025 N 86-ФЗ)
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Нормативные документы

Статья 47. Правовой статус педагогических работников. Права и свободы
педагогических работников, гарантии их реализации

Федеральный закон от 08 августа 2024 г № 328-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»

Статья 47. Правовой статус педагогических работников. Права и свободы 
педагогических работников, гарантии их реализации

5.2. Дополнительное профессиональное образование лиц, не являющихся 
педагогическими работниками, в целях занятия ими педагогической 
деятельностью по основным общеобразовательным программам, а также 
дополнительное профессиональное образование педагогических работников, 
осуществляющих педагогическую деятельность по основным 
общеобразовательным программам, осуществляется в государственных и 
муниципальных образовательных организациях и иных организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность, учредителями которых (или одним из 
учредителей) являются Российская Федерация, субъект Российской Федерации или 
муниципальное образование, государственная корпорация или государственная компания 
либо в уставном капитале которых присутствует доля Российской Федерации, субъекта 
Российской Федерации или муниципального образования, образовательных организациях, 
расположенных в федеральной территории "Сириус", организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность на территориях инновационного центра "Сколково", 
инновационных научно-технологических центров, в общероссийских спортивных 
федерациях (в части дополнительного профессионального образования в области 
физической культуры и спорта).

(часть 5.1 введена Федеральным законом от 21.04.2025 N 86-ФЗ)
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Нормативные документы

Статья 47. Правовой статус педагогических работников. Права и свободы
педагогических работников, гарантии их реализации

Федеральный закон от 08 августа 2024 г № 328-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»

Статья 47. Правовой статус педагогических работников. Права и свободы 
педагогических работников, гарантии их реализации

Примечание.
Ч. 5.2 ст. 47 не распространяется на лиц, имеющих документ о 

дополнительном профессиональном образовании, полученный до 01.09.2025, 
и на лиц, принятых на обучение по дополнительным профессиональным 
программам до указанной даты (ФЗ от 21.04.2025 N 86-ФЗ)

10



Нормативные документы

– Федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования (утв. приказом Минпросвещения 
России от 31 мая 2021 г. № 287) (далее – ФГОС ООО);

– Федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования (утв. приказом Минобрнауки России 
от 17 мая 2012 г. № 413) (далее – ФГОС СОО)
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Нормативные документы

пункт 26 ФГОС ООО - 2021 изложить в следующей редакции:

"26. Объем обязательной части программы основного общего образования составляет 
70%, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 
предлагаемого Организацией, - 30% от общего объема программы основного общего 
образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного 
процесса, предусмотренными санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания", утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 
регистрационный N 62296), с изменениями, внесенными постановлениями Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. N 24 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., 
регистрационный N 72558), от 17 марта 2025 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 19 мая 2025 г., регистрационный N 82236), действующим до 1 марта 
2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 
61573), с изменениями, внесенными постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 30 августа 2024 г. N 10 (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 17 сентября 2024 г., регистрационный N 79493), действующим 
до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические требования).";
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Нормативные документы

пункт 33.1 ФГОС ООО - 2021 изложить в следующей редакции:

“<…>
В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные 

предметы: "Русский язык", "Литература", "Родной язык (язык народа 
Российской Федерации) и (или) государственный язык республики 
Российской Федерации", "Родная литература (литература на языке народа 
Российской Федерации)", "Иностранный язык", "Второй иностранный язык", 
"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", 
"География", "Физика", "Химия", "Биология", "Изобразительное 
искусство", "Музыка", "Духовно-нравственная культура России", "Труд 
(технология)", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты 
Родины".

Учебный предмет "Математика" включает в себя учебные курсы 
"Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика".

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения 
программы основного общего образования по учебному предмету 
"Математика" в рамках государственной итоговой аттестации включает 
результаты освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", 
"Геометрия", "Вероятность и статистика".

<…>";
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Нормативные документы

– Федеральная образовательная программа основного общего 
образования (утв. приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 
г. № 370) (далее – ФОП ООО);

– Федеральная образовательная программа среднего общего 
образования (утв. приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 
г. № 371) (далее – ФОП СОО)
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Нормативные документы

– Приказ Минпросвещения России от 09 октября 2024 г. № 704 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования»
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Нормативные документы

– Приказ Минпросвещения России от 26.06.2025 № 495 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного 
срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с 
ними учебных пособий»

– приказ Минпросвещения России от 18 июля 2024 г. № 499 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования»;
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Федеральный перечень учебников
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Федеральный перечень учебников
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Федеральный перечень учебников
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Федеральный перечень учебников

20



Федеральный перечень учебников

21



Федеральный перечень учебников
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Федеральный перечень учебников
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Федеральный перечень учебников

24

Приложение № 2



Федеральный перечень учебников
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Приложение № 2



Федеральный перечень учебников
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Приложение № 2



Федеральный перечень учебников
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Федеральный перечень учебников
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Нормативные документы

– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г. 
№3333-р «Об утверждении комплексного плана мероприятий по повышению 
качества математического и естественно-научного образования на период до 2030 
года»

– Распоряжение министерства образования Кировской области от 09 июня 2025 
года № 744 «О внесение изменений в распоряжение министерства образования 
Кировской области от 28.02.2025 № 284 «Об утверждении плана мероприятий по 
развитию математического и естественно-научного образования в Кировской 
области на период до 2030 года»
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 

Задачами плана мероприятий по развитию математического и 
естественно-научного образования в Кировской области на период до 
2030 года (далее – региональный план мероприятий) являются:

1. Повышение качества преподавания математики и естественно-научных 
предметов в государственных и муниципальных общеобразовательных 
организациях.

2. Повышение качества подготовки учителей математики и естественно-научных 
предметов.

3. Устранение дефицита учителей математики и естественно-научных предметов 
в государственных и муниципальных общеобразовательных организациях.
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Показатели реализации регионального плана мероприятий
1. Увеличено количество обучающихся по образовательным программам основного общего и 

среднего общего образования, изучающих математику и естественно-научные предметы углублённо 
или на профильном уровне не менее чем на 10 процентов ежегодно до 2030 года.

2. Обеспечено повышение квалификации по программам, разработанным ведущими вузами не 
менее 200 учителей математики, физики, химии и биологии, ежегодно, начиная с 2025 года.

3. Созданы 3 стажировочные площадки для дополнительного профессионального образования 
учителей математики, физики, информатики, химии и биологии на базе областных государственных 
общеобразовательных организаций города Кирова в 2025 году.

4. К 2030 году увеличена до 35 процентов доля выбравших единый государственный экзамен по 
профильной математике, химии, физике, биологии и информатике (по сравнению с 2023 годом).

5. К 2030 году увеличена до 30 процентов доля учителей математики, химии, физики, биологии в 
возрасте до 35 лет (по сравнению с 2023 годом).

6. Увеличено к 2030 году количество договоров о целевом обучении, заключенных выпускниками 
профильных психолого-педагогических классов, поступивших на обучение по направлениям 
подготовки (специальностям) высшего образования в области образования, не менее чем в 3 раза по 
сравнению с 2024 годом.

План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 

42



План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 

48



План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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План мероприятий по развитию 
математического и естественно-научного 
образования в Кировской области 
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Основное общее образование:

– Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физика»
(базовый уровень);
– Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физика»
(углубленный уровень).

Среднее общее образование:

– Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физика»
(базовый уровень);3
– Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физика»
(углубленный уровень)

Федеральные рабочие программы
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Учебные планы
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Физика. Базовый уровень



Учебные планы
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Физика. Углубленный уровень



Учебные планы
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Физика. Базовый и углубленный уровни



Приказ Минпросвещения России 
№ 704 от 09.10.2024

Приказ вносит изменения в приказы:
 Приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального 
общего образования»

 Приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного 
общего образования»

 Приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего 
общего образования»

Приказ отменяет:
 Приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации…»

Приказ вступает в силу:
 с 1 сентября 2025 года, за исключением подпунктов 131, 132, 144 

пункта 1 Изменений (в части содержания обучения, предметных 
результатов, количества часов на изучение учебных предметов 
"История" и "Обществознание" в 8 и 9 классах), которые вступают в 
силу в указанной части с 1 сентября 2026 года
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Изменения НОО ООО СОО

Внутренняя оценка

Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной проверки 
результатов обучения с целью оценки уровня достижения предметных и (или) 
метапредметных результатов

составляет один урок 
(не более чем 45 минут), 
контрольные работы 
начинается со 2 класса

составляет от одного до 2 уроков (не более чем 45 
минут каждый)

НОО: подпункт 19.7
ООО: подпункт 18.4
СОО: подпункт 18.4

Приказ Минпросвещения России 
№ 704 от 09.10.2024
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Изменения НОО ООО СОО

Практические работы

Длительность практической работы, являющейся 
формой организации учебного процесса, направленной 
на выработку у обучающихся практических умений, 
включая лабораторные, интерактивные и иные работы 
и не являющейся формой контроля, составляет один 
урок (не более чем 45 минут)

ООО: подпункт 18.4
СОО: подпункт 18.4

Приказ Минпросвещения России 
№ 704 от 09.10.2024
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Изменения НОО ООО СОО

Оценочные процедуры
Объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не 
должен превышать 10% от всего объема учебного времени, отводимого на 
изучение данного учебного предмета в данном классе в текущем учебном году

НОО: подпункт 19.7
ООО: подпункт 18.4
СОО: подпункт 18.4

Приказ Минпросвещения России 
№ 704 от 09.10.2024
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Изменения НОО ООО СОО

Перечень (кодификатор) 
проверяемых
требований к 
метапредметным 
результатам освоения 
основной
образовательной 
программы начального, 
основного, среднего 
общего образования

В федеральных и 
региональных 
процедурах оценки 
качества образования 
используется перечень 
(кодификатор) 
проверяемых требований 
к метапредметным 
результатам освоения 
основной 
образовательной 
программы начального 
общего образования

В федеральных и 
региональных 
процедурах оценки 
качества образования 
используется перечень 
(кодификатор) 
проверяемых требований 
к метапредметным 
результатам освоения 
основной 
образовательной 
программы основного 
общего образования

В федеральных и 
региональных 
процедурах оценки 
качества образования 
используется перечень 
(кодификатор) 
проверяемых требований 
к метапредметным 
результатам освоения 
основной 
образовательной 
программы среднего 
общего образования

подпункт 19.29.1 подпункт 18.17.1 подпункт 18.17.1
- Включить в Положение 
о рабочих программах;
- Включить в рабочие 
программы

Приказ Минпросвещения России 
№ 704 от 09.10.2024
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Изменения НОО ООО СОО

Федеральная рабочая 
программа по учебному 
предмету «Физика»

В федеральных и 
региональных процедурах 
оценки качества 
образования используется 
перечень (кодификатор) 
распределенных по классам 
проверяемых требований к 
результатам освоения 
основной образовательной 
программы основного общего 
образования и элементов 
содержания по физике

В федеральных и 
региональных процедурах 
оценки качества 
образования используется 
перечень (кодификатор) 
распределенных по классам 
проверяемых требований к 
результатам освоения 
основной образовательной 
программы среднего общего 
образования и элементов 
содержания по физике

подпункт 153.7 подпункт 115.9

Приказ Минпросвещения России 
№ 704 от 09.10.2024
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Изменения НОО ООО СОО

Федеральная рабочая 
программа по учебному 
предмету «Физика»
(10-11 класс, 
углубленный уровень)

Для проведения основного 
государственного 
экзамена по физике (далее 
- ОГЭ по физике) 
используется перечень 
(кодификатор) проверяемых 
требований к результатам 
освоения основной 
образовательной программы 
основного общего 
образования и элементов 
содержания.

Для проведения единого 
государственного 
экзамена по физике (далее 
- ЕГЭ по физике) 
используется перечень 
(кодификатор) проверяемых 
требований к результатам 
освоения основной 
образовательной программы 
среднего общего 
образования и элементов 
содержания

подпункт 153.8 подпункт 116.9

Приказ Минпросвещения России 
№ 704 от 09.10.2024
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Изменения НОО ООО СОО

Федеральная рабочая 
программа по учебному 
предмету «Физика» 
(углубленный уровень)

Возможна корректировка 
общего числа часов, 
рекомендованных для 
изучения предмета, с учетом 
индивидуального подхода 
образовательных 
организаций к углубленному 
изучению физики, в рамках 
соблюдения гигиенических 
нормативов к недельной 
образовательной нагрузке."

подпункт 
154.2.9.1

Приказ Минпросвещения России 
№ 704 от 09.10.2024
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Приказ Минпросвещения России 
№ 704 от 09.10.2024

Изменения НОО ООО СОО

Федеральный учебный 
план основного общего 
образования

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 
часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 
объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
санитарными нормами.

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии 
электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания учебного дня. 
Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 
реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять 
достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, 
включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами."

подпункт 167.21 Подпункт 131.17 
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Оценочные процедуры
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Нормативный документ 
общеобразовательной организации

Положение 

о текущем контроле 

и промежуточной аттестации
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График оценочных процедур 

общеобразовательной организации

73

Нормативный документ 
общеобразовательной организации



График оценочных процедур 

общеобразовательной организации
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Нормативный документ 
общеобразовательной организации
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Всероссийские проверочные работы
https://fioco.ru/nav-vpr-oo
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Всероссийские проверочные работы
https://fioco.ru/nav-vpr-oo
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Всероссийские проверочные работы
https://fioco.ru/nav-vpr-oo
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Основной государственный экзамен
https://fipi.ru/oge
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Единый государственный экзамен
https://fipi.ru/ege



Проектирование рабочей программы 
по предмету

80



О подготовке рабочих программ 
к новому учебному году

Поурочное планирование рабочих программ приводится в 

соответствие с логикой изложения учебного материала учебника.

Для этого подготовлен шаблон:

https://disk.yandex.ru/i/8veTlqNM2HPLgg

https://disk.yandex.ru/i/8veTlqNM2HPLgg


ФГОС ООО – 2021 

• 32.1. Рабочие программы учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей, курсов 
внеурочной деятельности должны обеспечивать 
достижение планируемых результатов освоения 
программы основного общего образования и 
разрабатываться на основе требований ФГОС к 
результатам освоения программы основного общего 
образования.

Требования к содержанию 
рабочих программ

82



Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, курсов 
внеурочной деятельности должны включать:

содержание учебного предмета, учебного курса, учебного модуля, курса внеурочной 
деятельности;

планируемые результаты освоения учебного предмета, учебного курса, учебного модуля, 
курса внеурочной деятельности;

тематическое планирование с указанием количества академических часов, отводимых на освоение 
каждой темы учебного предмета, учебного курса, учебного модуля, курса внеурочной 
деятельности и возможность использования по этой теме электронных (цифровых) образовательных 
ресурсов, являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные программы, электронные 
учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, 
коллекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания 
различных групп пользователей, представленными в электронном (цифровом) виде и реализующими 
дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об 
образовании.

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности также должны содержать указание на форму 
проведения занятий.

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, курсов внеурочной 
деятельности формируются с учетом рабочей программы воспитания.

Требования к содержанию 
рабочих программ

ФГОС ООО – 2021 
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ФГОС СОО

18.2.2. Рабочие программы учебных предметов, 
курсов, в том числе внеурочной деятельности должны 
обеспечивать достижение планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы.

Рабочие программы учебных предметов, курсов, в 
том числе внеурочной деятельности разрабатываются 
на основе требований к результатам освоения 
основной образовательной программы с учетом 
программ, включенных в ее структуру.

Требования к содержанию 
рабочих программ
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Рабочие программы учебных предметов, курсов 
должны содержать:

1) планируемые результаты освоения учебного 
предмета, курса;

2) содержание учебного предмета, курса;

3) тематическое планирование, в том числе с учетом 
рабочей программы воспитания с указанием 
количества часов, отводимых на освоение каждой 
темы.

(в ред. Приказа Минпросвещения России от 11.12.2020 N 712)

Требования к содержанию 
рабочих программ

ФГОС СОО
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Создание рабочей программы 
в конструкторе 
рабочих программ

86

Особенности, которые должны быть учтены…



Нормативный документ 
общеобразовательной организации

Положение 

о текущем контроле 

и промежуточной аттестации
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Положение 

о рабочих программах 

учебных предметов, учебных курсов 

(в том числе внеурочной деятельности), 

учебных модулей

88

Нормативный документ 
общеобразовательной организации



График оценочных процедур 

общеобразовательной организации
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Нормативный документ 
общеобразовательной организации



Рабочая программа (разработка)

90

Примечание.
Образовательная 

организация принимает 
решение самостоятельно. И 
прописывает в своем НЛА.

Обязательное условие: 
содержание и планируемые 

результаты рабочей 
программы должны быть не 

ниже чем ФРП по 
соответствующему предмету 

и уровню образования

Как прописано 
в Положении 

о РП ООО



О рабочих программах (структура) 

Структура 
рабочей 

программы

Содержание 
учебного предмета

Планируемые 
результаты 

освоения учебного 
предмета

Тематическое планирование 
с указанием количества 
академических часов и 

возможностью 
использования по этой теме 

ЦОР

Структура рабочей 
программы

Пояснительная записка
Содержание учебного 

предмета

Планируемые результаты 
освоения учебного 

предмета

Тематическое планирование с 
указанием количества 
академических часов и 

возможностью использования по 
этой теме ЦОР

Методическое и ресурсное 
обеспечение

Поурочное 
планирование

кодификаторы
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Структура 
рабочей 

программы

Пояснительная 
записка

Содержание 
учебного предмета

Планируемые 
результаты освоения 
учебного предмета

Тематическое планирование с 
указанием количества 
академических часов и 

возможностью использования 
по этой теме ЦОР

Поурочное 
планирование. Для 

предметов 
непосредственного 

применения

Кодификаторы

ФГОС ФОП

Конструктор 
рабочих программ

Как прописано 
в Положении 

о РП ООО

Структуру рабочей 
программы определяет 

образовательная 
организация, но не 
ниже чем в ФГОС



О рабочих программах (конструктор) 

Программное 
обеспечение для 

формирования списка 
дат

92

Как прописано 
в Положении 

о РП ООО

Программа для 
формирования списка дат 

для поурочного 
планирования.

Для варианта, когда поле 
«Дата изучения» оставляется 
в поурочном планировании 



Тематический классификатор

93

https://tc.edsoo.ru/



Тематический классификатор
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https://tc.edsoo.ru/



Тематический классификатор

95

КЭС ФИПИ (контролируемые 
элементы содержания) - элементы 
урока, наличие которых 
проверяется при составлении 
календарно-тематического плана и 
при проведении анализа 
контрольных работ;
КУ.КЭС ФИПИ - контролируемые 
умения;
ПЭС - предметные элементы 
содержания;
ПУ. ПЭС ФИПИ - предметные 
умения.

https://tc.edsoo.ru/



Учет программы воспитания
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Стартовая диагностика

Согласно требованиям ФООП при начале курса 
обязательна стартовая диагностика

 В 1 классах – все предметы
 В 5 классах – все предметы 
 В 7 классах – алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика, физика 
 В 8 классах – химия 
 В 10 классах - все предметы 

ФОП НОО – п. 19.36
ФОП ООО – п. 18.26
ФОП СОО – п. 18.26
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Содержание и оценивание стартовой диагностики

Стартовая диагностика
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Создание рабочей программы в конструкторе

В столбце «Всего» 
указывается общее 
количество часов, отводимых 
на изучение раздела

Количество часов, 
отводимых на 
контрольные работы, 
не должно превышать 
10% от числа всех 
часов.

Например: для 68 
учебных часов – 6 
часов для контрольных 
работ, включая ВПР и 
промежуточную 
итоговую аттестацию.

Примечание: 
длительность 
некоторых ВПР – 2 
часа, это тоже 
необходимо учесть 

В столбце «Контрольные работы» 
указывается количество часов, отводимых на 
написание контрольных работ (эти часы 
включены в столбец «Всего»)

Столбец «Практические 
работы» аналогичен столбцу 
«Контрольные работы»
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В поурочном планировании обязательно предусмотреть в 5-8 и 
10 классах (математика), 7-8 и 10 классах (физика) не менее двух 
часов в итоговом обобщении и повторении на промежуточную 
аттестацию (итоговую контрольную работу) / ВПР 

Создание рабочей программы в конструкторе
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Поурочное планирование 

Создание рабочей программы в конструкторе
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Поурочное планирование 

Создание рабочей программы в конструкторе
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Поурочное планирование 

Создание рабочей программы в конструкторе
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Поурочное планирование 

Создание рабочей программы в конструкторе
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На основании пояснительно записки из ФРП 
вносим изменения в содержание рабочей программы 
например, в части раздела «Лабораторные работы и 
опыты»

Лабораторные работы по физике
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Инструкции к лабораторным и практическим 
работам, отсутствующим в учебнике

Лабораторные работы по физике
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Приведение рабочей программы 
в соответствии с логикой учебника
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Приведение рабочей программы 
в соответствии с логикой учебника
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В поле «Учебник. Приложение 1 (приказ 858). Дом. задание» шаблона 
расставляем номера параграфов учебника из Приложения № 1 приказа 
Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858   согласно темам уроков 
поурочного планирования

В 1,5,10 классах и в классах, в которых 
начинается курс (например, физика 7 класс), на 
первом уроке проводится стартовая диагностики с 
целью выявления готовности к обучению 
(требование ФОП)

Приведение рабочей программы 
в соответствии с логикой учебника
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В поле «Порядок уроков (учебник из пр. 1)» шаблона используя 
сортировку «По возрастанию» выстраиваем порядок поурочного 
планирования

Приведение рабочей программы 
в соответствии с логикой учебника
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Вносим изменения в рабочую программу 
в соответствие с содержанием федеральной рабочей 
программы по предмету (практические 
и лабораторные работы) 

На основании пояснительно записки из ФРП 
вносим изменения в содержание рабочей программы 
например, в части раздела «Лабораторные работы и 
опыты»

Приведение рабочей программы 
в соответствии с логикой учебника
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При необходимости добавляем приложения к рабочей 
программе

Содержание и оценивание стартовой диагностики

Приведение рабочей программы 
в соответствии с логикой учебника
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При необходимости добавляем приложения к рабочей 
программе

Инструкции к лабораторным и практическим 
работам, отсутствующим в учебнике

Приведение рабочей программы 
в соответствии с логикой учебника
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Методические рекомендации 
по преподаванию учебных предметов 

в 2025-2026 учебном году
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Методические рекомендации 
по составлению расписаний уроков



Методика урока
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Современный урок в свете требований 
государственной образовательной политики

Особенности современного урока:

- многозадачность: каждая ситуация урока «работает» на 
усвоение и предметных, и метапредметных понятий и умений, и 
на актуализации личностных состояний и переживаний детей;

- движение к комплексной цели урока: осознание и принятие 
школьниками учебной задачи; усвоение понятий и правил, 
задающих ориентир для ее решения; опробование этих правил 
или понятий на примерах, задачах, ситуациях; рефлексия и 
вербализация предметных, связанных с изучаемой темой, и 
метапредметных действий; перенос полученного опыта в 
незнакомые ситуации; самопроверка;
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Особенности современного урока:

- построение урока в логике проектно-исследовательской, а не 
учебно-репродуктивной деятельности;

- различие естественнонаучной (проблема - гипотеза - ее 
доказательство или опровержение эмпирическим или логическим 
путем - построение закона, правила или модели - применение) и 
гуманитарной (вопрос - сопоставление точек зрения - выбор 
своей позиции и ее обоснование) логик урока
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Особенности современного урока:

- современный урок обеспечивает достижение личностных, 
метапредметных, предметных результатов обучения;

- базируется на реализации системно-деятельностного подхода, 
применяемого при выборе видов деятельности, ведущих к 
достижению поставленных целей;
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Особенности современного урока:

- ориентирован на оптимальное сочетание репродуктивной, 
частично-поисковой, исследовательской, творческой, проектной 
деятельности;

- активизирует самостоятельную работу обучающихся; диалог и 
полилог являются одним из главных условий проведения урока;

- на успешном уроке непрерывно поддерживается мотивация 
обучающихся, создаются условия для реализации обучающимися 
своего творческого потенциала, проявления разнообразных 
способностей.
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Условия эффективности урока

Условия эффективности и качества урока:

Первое условие - целенаправленность урока, подчиненность всех 
его элементов достижению поставленных целей - учебных, 
развивающих, воспитательных; под «учебными» понимаются цели 
усвоения предметного содержания, «развивающие» включают 
овладение метапредметными умениями и компонентами опыта, не 
«привязанными» к изучаемому предмету, а имеющими широкое 
жизненное применение; «воспитательные» цели предполагают 
использование ценностных и коммуникативных ресурсов урока для 
обеспечения личностного развития школьников.
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Условия эффективности и качества урока:

Второе условие - построение урока как последовательного 
решения определенных задач: задач на восприятие материала; на 
его понимание; на применение полученных знаний (понятий, 
правил, формул, «идей»); на освоение способа действия
(овладение умением); на применение умения в новых условиях; на 
самопроверку; на выявление мировоззренческого и нравственного 
смысла изучаемого материала.
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Условия эффективности и качества урока:

Третье условие - управление учебной деятельностью школьников 
через поддержку мотивации (интереса, стремления к успеху и 
др.); обеспечение понимания учебной задачи; помощь в 
использовании изучаемых понятий, способов, правил в качестве 
ориентиров решения познавательных задач; стимулирование 
рефлексии обучаемых через педагогический диалог; контроль за 
правильностью учебных действий; педагогическая оценка и 
самооценка результатов. Реализуя это условие, учитель должен 
помнить, что эффективно усваивается учеником то, что служит 
ориентиром или инструментом решения поставленной перед ним 
задачи, что приводит его к успеху!
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Условия эффективности и качества урока:

Четвертое условие - соответствие учебных действий учащихся и направляющих действий учителя 
специфике изучаемого материала. Так, для усвоения понятия или закона нужно знакомство с 
признаками, областью применения понятия или закона, использование понятия или закона для 
объяснения и предвидения явлений, решения задач на применение этого материала; овладение 
предметными умениями требует воспроизведения соответствующих действий, требуемых законом, 
правилом, формулой; для освоения метапредметных умениями предполагает выделение повторяющихся 
(инвариантных) действий при сравнении явлений, доказательстве утверждений, составлении планов и 
др. на различном предметном материале, например, общие правил высказывания мысли (утверждения), 
сравнения, аргументации, доказательства и т.п.; овладение творческим опытом основано на решении 
проблемных задач, выдвижении и проверке гипотез с применением эвристических схем, аналогий, 
гипотез; овладение функциональной грамотностью (компетенцией, практическим опытом) требует 
организации деятельности обучаемых по созданию какого-то «продукта» на основе изученного 
материала - доклада, результата исследования, презентации, устройства, изделия и др. Выполнение 
проектной деятельности часто выходит за рамки урока и предполагает еще отчет об итогах домашнего 
задания; принятие ценности в качестве личностного смысла требует создания на уроке ситуации, в 
которой обучающиеся могли бы проявить свою позицию, выявить ценностный смысл изучаемого 
научного, художественного или исторического события).

125

Условия эффективности урока



Условия эффективности и качества урока:

Пятое условие - каждый урок призван развивать у учащихся навыки 
самостоятельного выполнения учебной деятельности. Овладение учебной 
деятельностью - это освоение системы умений самостоятельно учиться. Это должно 
происходить на каждом уроке. Учебная деятельность - это метадеятельность, 
направленная на усвоение какой-то другой деятельности (математической, 
языковой, исследовательской, художественно-творческой и др.); характер учебной 
деятельности зависит от специфики изучаемого материала (на естественнонаучных 
дисциплинах учебная деятельность адекватна исследовательскому методу, на 
гуманитарных важен процесс смыслообразования, на практико-ориентированных 
(язык, технология) - обретение опыта правилосообразной деятельности; методы 
обучения на уроке - это различные способы управления учебной деятельностью с 
целью достижения различных образовательных результатов. Урок тем 
эффективнее, чем больше самостоятельности проявляют обучающиеся.
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Условия эффективности и качества урока:

Шестое условие состоит в том, что выбираемая учителем форма урока должна 
соответствовать его цели и содержанию: необходимость усвоения общезначимой 
идеи, понятия, правила - требует фронтальной формы обучения; для усвоение 
навыков совместного поиска и коммуникаций лучше подойдет групповая форма 
обучения; для предоставления ученикам возможности проявить свои способности 
лучше дать им персональное задание (индивидуальная форма); привлечение 
дополнительных ресурсов для расширения пространства обучения создает сетевую 
форму; овладение опытом использования различных взаимодополняющих 
технологий, включая цифровые - это смешанная форма и т.п.;

- поддержка субъектной позиции обучающихся, делегирование учителем своих 
полномочий обучающимся: привлечение учащихся к планированию урока, к 
проведению его фрагментов, к групповому анализу и оценке собственных 
достижений, к привлечению материала из дополнительных источников и др.

127

Условия эффективности урока



Условия эффективности и качества урока:

Седьмое условие – реализация здоровьесберегающого потенциала урока. Прежде всего, это -
тренировка защитных сил организма/личности, стрессоустойчивости, способности выдерживать учебную 
нагрузку без перенапряжения и переутомления (потенциал сопротивляемости организма). Главным 
условием успешности педагогической деятельности по обеспечению здоровьесберегающего потенциала 
урока является ее системность.

С проблемой здоровьясбережения напрямую связываются вопросы регулирования учебной нагрузки и 
сохранения здоровья школьников. Взаимодействие ребенка с его информационным окружением, прежде 
всего, образовательным (в силу длительности его воздействия) оказывает определяющее влияние на его 
здоровье: на его способность выполнять соответствующие возрасту биосоциальные функции в 
изменяющейся среде, с перегрузками и без потерь. Эта способность определяется состоянием 
центральных регуляторных систем организма/личности (нервной, эндокринной, иммунной). Именно от 
процесса их созревания в детском возрасте на многие годы вперед зависит здоровье человека и как 
биологического организма, и как личности. Исследования показали, что утомляемость школьников 
зависит не только от общего количества уроков, но и от последовательности уроков по учебным 
предметам в течение дня и в течение учебной недели. Так, учебный предмет «физическая культура», с 
одной стороны, способствует снижению интеллектуальной нагрузки и отдыху обучающихся, с другой 
стороны, после уроков физической культуры обучающиеся испытывают сильное возбуждение и/или 
физическое утомление, в связи с чем снижается эффективность интеллектуальной деятельности на 
последующих уроках. 128
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Условия эффективности и качества урока:

Для сохранения и укрепления здоровья школьников, необходимо обучать 
их приемам:

- самоконтроля функционального состояния и сознательной 
саморегуляции физического и психоэмоционального состояния на уроке 
(выбор темпа, приемов, способов выполнения задания);

- повышения адаптационных возможностей к стрессогенным факторам 
процесса обучения (приемы тренировки памяти и внимания, управления 
временем, принятия решений в условиях неопределенности и т.п.),

- тренировки сопротивляемости, стрессоустойчивости организма, 
самосохранения (упражнения на физическое и психологическое 
«закаливание», владение собой).
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Правила на каждый день, которые помогут учителю:
 Я не источник знаний на уроке - я организатор урока и помощник ребят;
 Ребёнок должен знать, зачем ему это, т.е. цели занятия обязательно 

формулируем на уроке вместе с ребятами, и эти цели находятся в сфере 
интересов ребёнка;

 Исключил из своего лексикона слова «ошибочный ответ», «неправильно» и т.д. 
Вместо этого, постоянно обращаясь ко всем, предлагаю обсудить: «А как вы 
думаете...», «Я думаю, что..., но может, я ошибаюсь...»;

 Никаких монологов на уроке! Только диалог, живой, в котором участвуют все;
 На каждом уроке - работа в группах: парах, четвёрках, больших группах. Учимся 

общаться, спорить, отстаивать своё мнение, просить помощи или предлагать её 
другим.

 Самое главное – эмоциональный настрой урока.
 Я умею управлять своими эмоциями и учу этому детей.
 Если после моего урока у ребёнка не осталось никаких вопросов, ему не о чем 

поговорить с товарищами или со мной, ничего не хочется рассказать тем, кто не 
был с ним на уроке - значит, даже если урок и был хорош с моей точки 130
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Следует помнить, что максимально эффективно усваивается
информация, которая:

 находится в зоне актуальности (т. е. согласуется с текущими, осознаваемыми 
потребностями и интересами человека);

 подается в контексте происходящего в окружающем ребенка мире, сочетается с 
текущей ситуацией, с известной информацией;

 затрагивает чувства конкретного человека (что требует формирования 
личностного отношения к информации);

 активно проводится через разные каналы восприятия (что определяет 
необходимость использования комплекса разнообразных приемов организации 
образовательной деятельности обучающихся);

 является базовой для принятия решения (т. е. требует разработки заданий по 
практическому использованию информации);

 транслируется другому человеку в процессе вербального общения.
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Система уроков по теме. Типология уроков

Структура урока в зависимости от типа урока

132

Тип урока Цели урока Структура урока

Урок открытия нового 
знания

Деятельностная: научить 
обучающихся новым способам 
нахождения знания, ввести 
новые понятия, термины.

Содержательная: формировать 
систему новых понятий, 
расширить знания учеников за 
счет включения новых 
определений, терминов, 
описаний.

1. Мотивационный этап.
2. Этап актуализации знаний по предложенной теме и 

осуществление первого пробного действия
3. Выявление затруднения: в чем сложность нового 

материала, что именно создает проблему, поиск 
противоречия

4. Разработка проекта, плана по выходу их 
создавшегося затруднения, рассмотрения множества 
вариантов, поиск оптимального решения.

5. Реализация выбранного плана по разрешению 
затруднения. Это главный этап урока, на котором и 
происходит «открытие» нового знания.

6. Первичное закрепление нового знания.
7. Самостоятельная работа и проверка по эталону.
8. Включение в систему знаний и умений.
9. Рефлексия, включающая в себя и рефлексию 

учебной деятельности, и самоанализ, и рефлексию 
чувств и эмоций.
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Тип урока Цели урока Структура урока

Урок рефлексии

Деятельностная: формировать 
у учеников способность к 
рефлексии коррекционно-
контрольного типа, научить 
детей находить причину своих 
затруднений, самостоятельно 
строить алгоритм действий по 
устранению затруднений, 
научить самоанализу действий 
и способам нахождения 
разрешения конфликта.

Содержательная: закрепить 
усвоенные знания, понятия, 
способы действия и 
скорректировать при 
необходимости.
Структура урока-рефлексии по 
ФГОС

1. Мотивационный этап.
2. Актуализация знаний и осуществление первичного 

действия.
3. Выявление индивидуальных затруднений в 

реализации нового знания и умения.
4. Построение плана по разрешению возникших 

затруднений (поиск способов разрешения проблемы, 
выбор оптимальных действий, планирование 
работы, выработка стратегии).

5. Реализация на практике выбранного плана, 
стратегии по разрешению проблемы.

6. Обобщение выявленных затруднений.
7. Осуществление самостоятельной работы и 

самопроверки по эталонному образцу.
8. Включение в систему знаний и умений.
9. Осуществление рефлексии.

В структуре урока рефлексии четвертый и пятый 
этап может повторяться в зависимости от сложности 
выявленных затруднений и их обилия.

Система уроков по теме. Типология уроков

Структура урока в зависимости от типа урока
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Тип урока Цели урока Структура урока

Урок 
общеметодологичес-
кой направленности

Деятельностная: научить детей 
структуризации полученного 
знания, развивать умение 
перехода от частного к общему 
и наоборот, научить видеть 
каждое новое знание, 
повторить изученный способ 
действий в рамках всей 
изучаемой темы.

Содержательная: научить 
обобщению, развивать умение 
строить теоретические 
предположения о дальнейшем 
развитии темы, научить 
видению нового знания в 
структуре общего курса, его 
связь с уже приобретенным 
опытом и его значение для 
последующего обучения.

1. Самоопределение.
2. Актуализация знаний и фиксирование затруднений.
3. Постановка учебной задачи, целей урока.
4. Составление плана, стратегии по разрешению 

затруднения.
5. Реализация выбранного проекта.
6. Этап самостоятельной работы с проверкой по 

эталону.
7. Этап рефлексии деятельности

Система уроков по теме. Типология уроков

Структура урока в зависимости от типа урока
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Тип урока Цели урока Структура урока

Урок развивающего 
контроля

Деятельностная: научить детей 
способам самоконтроля и 
взаимоконтроля, формировать 
способности, позволяющие 
осуществлять контроль.

Содержательная: проверка 
знания, умений, 
приобретенных навыков и 
самопроверка учеников.

1. Мотивационный этап.
2. Актуализация знаний и осуществление пробного 

действия.
3. Фиксирование локальных затруднений.
4. Создание плана по решению проблемы.
5. Реализация на практике выбранного плана.
6. Обобщение видов затруднений.
7. Осуществление самостоятельной работы и 

самопроверки с использованием эталонного 
образца.

8. Решение задач творческого уровня.
9. Рефлексия деятельности.

Система уроков по теме. Типология уроков

Структура урока в зависимости от типа урока



Ориентиры планирования урока: какие 
дидактические закономерности лежат в 
основе хорошего урока?

- Педагогическая целесообразность как ориентир 
планирования урока.

- Отбор и композиция содержания: органическая связь 
содержания и способа усвоения.

- Ресурс задачно-деятельностного механизма обучения
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Возможности 
Цифровой образовательной среды 

в повышении уровня мотивации 
и качества обучения 
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Нормативные документы

Повышение информационной безопасности 
всего российского информационного пространства

Переход на использование мессенджера MAX
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Нормативные документы
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Современные отечественные 
цифровые инструменты и сервисы для педагога

 Конструктор рабочих программ
 ЕРИСО КО. Электронный журнал
 ЕРИСО КО. Цифровой урок
 ФГИС «Моя школа»
 ФГИС «Моя школа». Сервис «Документы»
 ФГИС «Моя школа». Сервис «Тестирование»
 Образовательная платформа «Сферум»
 «VK-мессенджер»
 Мессенджер «MAX»
 Библиотека ЭОР Академии Минпросвещения России
 Российская электронная школа
 РЭШ. Электронный банк заданий для оценки функциональной грамотности
 Сервис Академии Минпросвещения России «Опросникум»
 Отечественное программное обеспечение. Операционная система «Альт.Линукс» 

(для образовательных организаций)
 Отечественное программное обеспечение. Операционная система «Астра.Линукс» 

(для образовательных организаций)
 Пакет офисных приложений «Р7-Офис»
 Пакет офисных приложений «МойОфис»



«Российская электронная школа»

https://resh.edu.ru/



Виртуальные лабораторные и практические 
работы на углубленном уровне

https://content.edsoo.ru/lab/



«Российская электронная школа»

https://edsoo.ru/case_resh/



Методические кейсы: сложные вопросы 
преподавания учебных предметов

https://content.edsoo.ru/case/



Методические кейсы: сложные вопросы 
преподавания учебных предметов

https://content.edsoo.ru/case/



Методические кейсы: сложные вопросы 
преподавания учебных предметов

https://content.edsoo.ru/case/
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Опорные конспекты
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Курсовая подготовка в КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области»

 Совершенствование предметных компетенций учителя физики 
(базовый уровень)

(октябрь 2025 года)

 Стереометрия в контексте ФГОС: от теории к практике
(октябрь 2025 года)

 Школа современного учителя: содержание и методика обучения 
математике на углубленном уровне

(ноябрь 2025 года)




